
 

  

 

  

 
 

स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ को दफा १०२ ले ददएको अदधकार प्रयोग गरी 

शारदा नगरकाययपादलकाले  यो खानपेानी गणुस्तर अनगुमन दनदेदशका, २०८०  

 जारी गरकेो छ ।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शारदा राजऩत्र 

 

 

 

शारदा नगरऩालऱकाद्वारा प्रकाशशत 

 

 

 

 

 

खण्ड:- ७)          संख्या-          लिलत:-२०८०/१२/१९ 
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खानेपानी गुणस्तर अनुगमन दनदेदशका, २०८० 
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१ पृष्टभूदम  

१.१ पररप्रके्ष्य 

 

खानेपानी र सरसफाइ  सेवा  सवुवधाको  महत्व, जनस्वास््यको दृविकोणले अवत नै ठूलो छ । यो के्षत्रको 

ववकासका लावग धेर ैप्रयासहरु ह ुँदै आएका छन् । धेर ैउपलवधधहरू पवन प्राप्त भएका छन्। देशको (वैशाख, २०७६ 

सम्म) जनसंख्याको करीव ८९% जनसंख्याले आधारभूत खानेपानीको सेवाबाट र ९९% जनसंख्याले आधारभूत 

सरसफाइ सवुवधा (चपीको पह आधारमा) बाट लाभावववत भएको त्याङ्क देवखवछ । करीव ४४,००० संख्यामा 

खानेपानी प्रणालीहरु (वववभवन स्तर प्रवववधका) वनमााण भई संचालनमा रहेको मावनवछ । ती सबैले आफ्नो उदे्दश्य 

अनरुुप र वदगो सेवा वदई रहेका त छन् भवने प्रश्न भने अझै अनतु्तररत नै छन् ।   

नेपालको संववधानको भाग-३ मौवलक हक र कताव्य अवतगात ३५, स्वास््य सम्बवधी हक को बद ४ मा प्रत्येक 

नागररकलाई स्वच्छ खानेपानी तथा सरसफाइमा पह ुँचको हक ह नेछ भवन स्थावपत गरकेो छ । 

वदगोववकास लक्ष्य (सन् २०१६- २०३०) का १७ लक्ष्य मध्ये छैठौं लक्ष्य "सबैलाई खानेपानी तथा सरसफाइको 

उपलधधता र वदगो व्यवस्थापन सवुनवित गने" लाई नेपाल सरकारले पवन आत्मासात गरी आफ्ना योजना र 

कायाक्रमहरु तयार गरररहेको छ । खानेपानी सेवालाई ववश्वसनीय र नवतजामूलक तलु्याउ एउटा प्रमखु माध्यम 

ववतररत पानीको गणुस्तर वनरवतर तवरले सवुनवित गनुा  हो । यसका लावग खानेपानी प्रणालीह गणुस्तर सधुार 

आयोजना माफा त पानी प्रशोधन ईकाइहरु वनमााण गने, प्रशोधन ईकाइहरुका कायाक्षमता बारे अध्ययन अनुसवधान 

गने र प्रणालीको संभार ममात तथा संचालन कायामा खानेपानी सरुक्षा योजनालाई एवककृत तलु्याउने जस्ता काया 

बढाईएका छन् ।  

वदगो ववकासको लक्ष्य नं. ६.१ अवतगात सन् २०३० को अवत्यसम्म स्वच्छ खानेपानी सेवा पराम गरकेा 

जनसंख्याको सूचकाङ्क १५ प्रवतशतबाट ९० प्रवतशतसम्म बढाउने र घरायसी तहमा खानेपानीमा देवखएको 

जैववक प्रदूषणको जोवखम मोवल रहेका घरपररवारको सूचकाङ्ग ८२.२ प्रवतशतबाट १ प्रवतशतसम्म घटाउने 

जस्ता रावरिय लक्ष्यका साथ हाल खानेपानी तथा सरसफाइका कायाक्रमहरू संचालन भईरहेका छन् । यी लक्ष्य 

प्रावप्त के कवत भए भवने जानकारीका लावग पवन यस सम्बवधी त्याङ्कहरु स्थानीय तह ( नगरपावलका) बाटै 

संकलन ह नु जरुरी देवखएको छ ।  

देशभर संचालनमा रहेका वववभवन वकवसमका खानेपानी प्रणालीहरु, खानेपानी तथा सरसफाइ के्षत्रमा कायारत 

सरकारी तथा गैरसरकारी संघ संस्थाहरुको उपवस्थवत र खानेपानी आपूवता सेवाको स्तर अनुसारको रावरिय लक्ष्य 

आवदलाई मध्येनजर गदै खानेपानी गुणस्तर सुधार अनगुमन खाका तयार गररएको छ । 

!=  Water Safety Plan (WSP) - Vffg]kfgL ;'/Iff of]hgf -vfkf;'of]_– vfg]kfgLsf] >f]t b]lv 

pkef]Qmf;Dds} ljleGg r/0fdf vfg]kfgLsf] u'0f:t/ ;'wf/ ug]{÷;'lglZrt ug]{ sfo{sf] nflu ckgfOg] Jojl:yt 

k4lt vfg]kfgL ;'/Iff of]hgf xf] . hf]lvd Joj:yfkgsf l;4fGtdf cfwfl/t vfkf;'of] ;a} vfg]kfgL 

k|0ffnLx¿df -rfn'  cj:yfdf eO/x]sf], gofF  lgdf{0f x'g] / k'gMlgdf{0f jf k'gM :yfkgf x'g] k|0ffnL_ nfu" u/L  

vfg]kfgL cfk"lt{ ;]jfnfO{  lbuf] agfpg ;lsG5 . 

@= Control Measures – -lgoGq0f–pkfo_ – vfg]kfgLsf] u'0f:t/ v:sg gkfcf];\ jf vfg]kfgL k|b"if0f 

gxf];\ eGg] p2]Zon] ul/g] s'g} klg lqmofsnfk -of सुरक्षात्मक उपाय) nfO{ lgoGq0f–pkfo elgG5 . यस्ता 

lgoGq0f–pkfox? eGgfn] lgdf{0f ul/Psf ef}lts ;+/rgfx¿ / nfu" ul/Psf lgod, cfb]z jf lgif]wf1fx?nfO{ 

;d]t al'emG5 .  

 

#= vfg]kfgL u'0f:t/ cg'udg – vfg]kfgL k|0ffnLsf] ;+rfng, ;Def/ tyf dd{t sfo{sf] l;nl;nfdf,  

k|0ffnLåf/f ljtl/t  vfg]kfgLsf] u'0f:t/  /fli6«o vfg]kfgL u'0f:t/ dfkb08 cg'¿k 5 ls 5}g egL hfFRgsf 

nflu / ;dli6ut ¿kdf k|0ffnLn] cfd hg:jf:Yosf] ;'wf/df k'¥ofPsf] of]ubfg af/] hfGgsf nflu vfg]kfgLsf] 

k/LIf0f u/L u'0f:t/ cg'udg ug]{ ul/G5 . o:tf cg'udg sfo{x? ljlzi6 p2]Zo / stf{sf cfwf/df lgDg 

k|sf/sf x'G5g\ M 
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#=! Operational Monitoring– -;+rfng–cg'udg_ –lgoGq0f–pkfox?n] k|efjsf/L ?kdf sfd 

ul//x]sf 5g\ eGg] s'/f ;'lglZrt ug{ / u/]sf 5}gg\ eg] klg ;dod} cfjZos ;'wf/sf kfOnf 

rfNgsf lglDt ul/g] cg'udg sfo{nfO{ ;+rfng–cg'udg elgG5 . 

 

#=@= Compliance Monitoring- -kl/kfng–cg'udg_– ;]jf–k|bfosåf/f ;+rfng–;+ef/ ul/Psf 

vfg]kfgL k|0ffnLaf6 ljtl/t vfg]kfgLsf] u'0f:t/ /fli6«o vfg]kfgL u'0f:t/ dfkb08 cg';f/ 5 ls 5}g 

egL ul/g] cg'udg sfo{nfO{ kl/kfngf–cg'udg elGfG5 .  

 

#=#= Water Quality Surveillance -u'0f:t/ lgu/fgL_–  ;]jf k|bfosåf/f ljtl/t kfgL cfd hg 

:jf:Yosf] b[li6sf]0fn] hf]lvd/lxt, u|fx\o / ;'/lIft 5 of 5}g egL :jtGq ?kdf ul/g] n]vfhf]vfnfO{ 

u'0f:t/ lgu/fgL elgG5 .  

 

$= Water Safe Community -;'/lIft vfg]kfgLo'Qm ;d'bfo _–gu//गाउँ kflnsfsf To:tf ;d'bfo               

-a:tL_x?nfO{ hxfFsf jfl;Gbf cfˆg} 3/cfFugdf hl8Psf wf/fdfkm{t\, h'g;'s} a]nf :jR5 / ;'/lIft -

ljz]if u/L dfgj :jf:Yo;+u k|ToIf ;DaGw /fVg] O–sf]nL / cf;]{lgs / km\nf]l/g h:tf /;fogx?sf 

;3gg\ /fli6«o vfg]kfgL u'0f:t/ dfkb08, @)^@ cg';f/ ePsf]_ vfg]kfgLsf] ;'ljwf k|fKt ul//x]sf 5g\ 

eGg]\ tYo cflwsfl/s lgsfoaf6 k|dfl0ft ePdf, ;'/lIft vfg]kfgLo'Qm ;d'bfo dfGg ;lsG5 . To:t}, 

kfOk k|0ffnL gePsf] cj:yfdf eg] ;+/lIft kfgLsf ;|f]t -Ogf/, s'jf, 6\o'aj]n cflb_af6 k|fKt kfgLnfO{ 

3/fo;L k|ljlwaf6 z'4Ls/0f u/L kfgL pkef]u ug]{ u/]sf jfl;Gbf ePsf a:tL egL cflwsfl/s 

lgsfoaf6 k|dfl0ft ePsf] cj:yfdf klg ;'/lIft vfg]kfgLo'Qm ;d'bfo dfGg ;lsG5 . 

 

%= ;]jf k|bfos – eGgfn] cfd pkef]Stf÷hgtfsf nflu ;'/lIft vfg]kfgL pTkfbg÷ljt/0f-cfk"lt{_ df ;+nUg 

/xg] ;+:yfx? h:t} M vfg]kfgL pkef]Qmf ;ldltx?, k|zf]lwt kfgL pTkfbs tyf ljt/s sDkgLx? ;+emg' kb{5 

. 

^= lgodg lgsfo–  eGgfn] ufFp/नगर sfo{kfnlnsfsf] sfof{no, ;+l3o vfg]kfgL tyf ;/;/kmfO kl/of]hgf,  

s0ff{nL k|b]z, ef}lts k"jf{wf/ ljsf; dGqfno, vfg]kfgL dGqfno /  o;sf dftxtsf sfof{nox?nfO{ hgfpF5 

. lgodg lgsfon] dfkb08 lgwf{/0f, ;+;f]wg Pj+ kl/dfh{gsf nflu ;DalGwt ;/f]sf/jfnfx?nfO /fo ;'emfj 

k/fdz{ ;d]t pknAw u/fpFb5 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ljifo–;"rL  
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!=  k[i7e"ld  

!=! kl/k|]]Io 
vfg]kfgL ;]jfnfO{ ljZj;gLo / glthfd"ns t'Nofpg] Pp6f k|d'v dfWod ljtl/t kfgLsf] u'0f:t/ lg/Gt/ 

tj/n] ;'lglZrt ug'{ xf] . o;sf nflu vfg]kfgL k|0ffnLx?df vfg]kfgL cfk"lt{ ;]jfsf] :t/ cg';f/ गुणस्तर 

अनुगमनलाई प्रभािकारी िनाउन स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ र स्थानीय सरकारको खासस्ि ऐन, 

२०७८ मा आधाररत रवि of] vfg]kfgL u'0f:t/ cg'udg काययवबवध tof/ ul/Psf]5 . 

 

Vffg]kfgL u'0f:t/ ;'wf/ cg'udg vfsf tn lrq g+= ! df k|:t't ul/Psf] 5  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cfd ;]jfu|fxLx?df vfg]kfgL ;]jfsf] kx'Fr k'Øfpg'sf] ;fy} ;'/lIft vfg]kfgLsf] ;'lglZrttf ug{ यो vfg]kfgL 

u'0f:t/ ;'wf/ cg'udg काययवबवध canDag ul/g] 5 . यसै kl/k|]Iodf of] काययवबवध tof/ ePsf] 5 . 

प्र.स. (सा.वब.म.) 

सिेाग्रािी 

खानपेानी गणुस्तर अनगुमन खाका 

सति/ परम्परागत श्रोत  आधारभतू/ सुधारीएको प्रणाली सरंवक्षत र व्यिवस्थत प्रणाली 

मौजदुा प्रणाली 

सति/ परम्परागत श्रोत  खासयुो सवितको प्रणाली 
आधारभतू/ सुधारीएको प्रणाली 

स्था. स. 
प्र.स. (प.ूवब.म.) ने. स. 

(खा.पा.म.) 

ने.स. 
(खा.त.ग.म.

) 

खासयुो वबनाको 

प्रणाली 

वसफाररस र 

सियोग 

खासयुो 

सवितको 

प्रणाली 

खासयुो लखेाजोखा/ 
राखापा गणुस्तर पररपालन 

अनगुमन 

खासयुोको 

वसफाररस, 
प्रमावणकरण र 

लेखाजोखा 

मतुाविक 

खानपेानी गणुस्तर 

वनगरानी सरोकारिा

लािरु 

 
सिेागप्रदायक 

नभएको भएको 

सरुवक्षत र 

व्यिवस्थत 
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!=२= ck]lIft k|of]ustf{x? / काययविवधsf ljifo–j:t'x¿sf] ;+of]hg  
of] काययवबवध खासगरर स्थानीय ति अन्तगयत vfg]kfgL tyf ;/;kmfO If]qdf sfo{/t ;a}sf] nflu nfebfoL 

x'g ;S5 . ljz]if u/L vfg]kfgL cfk"lt{stf{x? -;]jf k|bfos_ / vfg]kfgL cfk"lt{ ;]jfnfO{ lgodg ug]{ lgofds 

lgsfox?df sfo{/t ;DalGwt k|fljlws sd{rf/Lx?nfO{ of] काययवबवध pkof]uL x'g] ljZjf; ul/Psf] 5 . o;sf] 

k|of]u sxfF / s;/L x'G5 eGg] s'/f tn lrq g+= @ df b]vfOPsf] 5 .  

 

lrq g+= @ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नगरपावलकाको बस्ती/समदुायिरु 

सुधाररएको खानेपानी प्रणाली (धारा 

जवित, िातेपम्प,इनार) छ ? छैन 

खानेपानी प्रणालीको 

माग गने, 

तत्काल गुणस्तर 

अनुगमन कसरी गने 

भन्ने बारे २.१ 

िनेुयिोस्  
छ 

प्रणालीमा खानेपानी 

सुरक्षा योजना लाग ु

भएको छ ?  
छैन 

खानेपानी सुरक्षा 

योजना लागु गने, 

तत्काल गुणस्तर 

अनुगमन कसरी गने 

भन्ने बारे २.२ 

िनेुयिोस्  छ 

१. खानेपानी सुरक्षा योजनाका सम्पुणय चरण कायायन्ियन गने क्रममा चरण नं. ६ का लावग खानपेानी गणुस्तर अनगुमन 

काययवबवध,२०७८ को २.३ प्रयोग गने 

२. खानेपानी सुरक्षा योजनाको प्रमावणकरण गने काययको लावग र वनयमन वनकायद्वारा हुने पररपालन-अनुगमनका लावग 

खानपेानी गणुस्तर अनगुमन काययवबवध,२०७८ र राविय खानपेानीगणुस्तर मापदण्ि,२०६३ तथा कायायन्ियन 

वनदवेिका,२०६२ प्रयोग गने 

३. खानेपानी गुणस्तर वनगरानी काययकोलावग राविय खानपेानी गणुस्तर सर्भभलने्स, २०७४ प्रयोग गने 

४. बस्ती/टोललाई ‘सुरवक्षत खानेपानीयुक्त समुदाय’ भवन मान्यता प्राप्त गनय सरुवक्षत खानपेानीयकु्त समदुाय’ काययवबवध, 

२०७८ प्रयोग गने   
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@= vfg]kfgL u'0f:t/ cg'udg  

vfg]kfgL k|0ffnLsf] ;+rfng, ;Def/ tyf dd{t sfo{sf] l;nl;nfdf, k|0ffnLåf/f ljtl/t vfg]kfgLsf] u'0f:t/  

/fli6«o vfg]kfgL u'0f:t/ dfkb08 cg'¿k 5 ls 5}g egL hfFRgsf nflu / ;dli6ut ¿kdf k|0ffnLn] cfd 

hg:jf:Yosf]  ;'wf/df k'¥ofPsf] of]ubfg af/] hfGgsf nflu vfg]kfgLsf] k/LIf0f u/L  u'0f:t/ cg'udg ug]{ 

ul/G5 . o:tf cg'udg sfo{x? ljlzi6 p2]Zo / stf{sf cfwf/df हनु े हनुाऱे सोहह अनसुार 
अवऱम्वन गररएको छ ।  
 

 s_ Operational Monitoring–-;+rfng–cg'udg_ – vfg]kfgL k|0ffnLsf ljleGg ;+/rgfx?, vfg]kfgL 

;'/Iff of]hgf cGtu{t kl/eflift lgoGq0f–pkfox?n] k|efjsf/L ?kdf sfd ul//x]sf 5g\ eGg] s'/f 

;'lglZrt ug{ / u/]sf 5}gg\ eg] klg ;dod} cfjZos ;'wf/sf kfOnf rfNgsf lglDt ul/g] cg'udg . 
 

यसमा वनम्न प्रािधानिरु पररपालन गररएको हुनुपदयछ । 

 खानेपानी प्रणालीबाट वितररत पानीको संचालन र गुणस्तरका िारे सम्िवन्धत सेिा प्रदायक िरुल े

वनयवमत रुपमा खानेपानी उपभोक्तािरुलाई विश्वस्त पानुय आिश्यक हुन्छ । यसका लावग दवैनक िा 

आिवधक रुपमा पानीको गुणस्तर वनयवमत अनुगमन र वनगरानी गरर राख्नु जरुरी छ । साथै दवैनक 

पानी प्रयोगका लावग न्यूनतम िुद्धीकरण र प्रिोधन आिश्यक हुन ेगरर वनयवमत अनुगमन गररराख्न ु

पदयछ । खानेपानीमा bacterial contamination को कुनै ककवसमको संभािना हुन सके्न अिस्थामा 

वनयवमत रुपमा Chlorination process सवित FRC (Free and Residual chloring) 

परीक्षण गरर उपभोक्तािरुलाई स्िच्छ पानीको उपलव्धतामा आस्िस्त हुन ेगरर व्यिस्था गररन ुपदयछ 

।  

 

 िरेक खानेपानी प्रणालीमा अवनिायय रुपमा जलिायू उत्थानविल खानेपानी सरुक्षा योजना (WSP) 

हुनु जरुरी छ । खानेपानीको श्रोत र िरीपरी सरसफाइ र कुनै पवन ककवसमको microbiological 

contamination (Indicator bacteria E.Coli.) तथा क्षवतको संभािनाको सामान्य जाँच तथा 

अध्ययन  र रेखदखे सवित संभाव्य जलिायूजन्य विपद तथा क्षवतको िारेमा वनयवमत अनुगमनको 

व्यिस्था गररएको हुनु पदयछ । 

 

v_ Compliance Monitoring- -kl/kfng–cg'udg_– ;]jf–k|bfosåf/f ;+rfng–;+ef/ ul/Psf 

vfg]kfgL k|0ffnLaf6 ljtl/t vfg]kfgLsf] u'0f:t/ /fli6«o vfg]kfgL u'0f:t/ dfkb08 cg';f/ 5 ls 5}g 

egL ul/g] cg'udg .  

 

यसमा वनम्न प्रािधानिरु पररपालन गररएको हुनुपदयछ । 

 National drinking water quality standard / guidelines अनुरुपको गुणस्तर कायम रिन े

वनवितता सवित कवम्तमा िर्यको तीन पटक (Pre monsoon, Monsoon and Post 

monsoon ) खानेपानी गुणस्तर मापदण्ि पररपालन अनुगमन गररनु पदयछ । यो वजम्मेिारर 

स्थानीय ति खासस्ि िाखा िा इकाइको हुनेछ । आिवधक रुपमा गुणस्तर परीक्षण प्रवतिेदन सवित 

समग्र खानेपानी प्रणालीको अनुगमन वनररक्षणको नेतृत्ि र व्यिस्थापन पवन सोवि स्थानीय ति 

खासस्ि िाखा िा इकाइले गनेछ । 
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u_ Water quality surveillance- u'0f:t/ lgu/fgL_–  ;]jf k|bfosåf/f ljtl/t kfgL cfd hg 

:jf:Yosf] b[li6sf]0fn] hf]lvd/lxt, u|fx\o / ;'/lIft 5 of 5}g egL :jtGq ?kdf ul/g] n]vfhf]vf । यस 

िारे थप जानकारी /fli6«o vfg]kfgL u'0f:t/ ;le{n]G; वनदवेिका, @)&$  बाट प्राप्त हुनेछ ।  
 

यसमा वनम्न प्रािधानिरु पररपालन गररएको हुनुपदयछ । 

 खानेपानीका कारणिाट उत्पन्न हुन सके्न कुन ै पवन ककवसमको स्िास््य िावनकारक संभािनािरु लाई 

ध्यानमा रावख खानेपानी गुणस्तरमा वनरन्तर वनगरानी सवित सम्िवन्धत स्थानीय ति खासस्ि 

िाखासंगको संयोजनमा स्िास््य िाखाल ेNational Water Quality Surveillance Guidelines, 

2074  अनुसारको कायय गनछे । 

 

@=! vfg]kfgL k|0ffnL गुणस्तर अनगुमन 
vfg]kfgLsf] nflu vf]nfgfnf, c;+/lIft s'jf, sn, Ogf/ cflbdf lge{/ /x]sf hgtfx¿ k|b"lift kfgLsf] 

hf]lvdaf6 aRg ;s'g\ eGg] Wo]on] vfg]kfgL u'0f:t/ cg'udg sfo{ ug'{ kg]{ x'G5 . Jojl:yt k|0ffnL gePsf] 

cj:yfdf vfg]kfgL u'0f:t/ cg'udg s;n] / slxn] slxn] ,s;/L ug]{ eGg] af/] tn tflnsf g+= ! df  

lbOPsf] 5 . 

 

tflnsf g+=! 

s] ug]{ s;n] ug]{ slxn] slxn] ug]{ 

kfgLsf] ;|f]tx¿, h:t} vf]nf, Ogf/, sn, c;+/lIft 

s'jf cflbsf] jl/kl/sf] ;/;kmfOsf] cj:yf 

lg/LIf0f ug]{ _-x]g'{xf];\ kl/lzi6 g+=! _, ;/;kmfOsf] 

l:ylt sfod /fVg], /fVg लगाउने । 
gu/ sfo{kflnsf 

खासस्ि िा :jf:Yo 
;DaGwL zfVff÷OsfO 

x/]s #÷# dxLgfdf 

kfgLsf] ;|f]taf6 lnOPsf] gd"gfdf  wldnf]kg /   

lk=P= efonåf/f ;"Id–h}ljs k|b"if0f k/LIf0f ug]{ । 
x/]s ^÷^ dxLgfdf 

3/fo;L kfgL k|zf]wgsf ljlwx¿sf] k|of]u af/] 

k|rf/ k|;f/ ug]{ 

   

hg:jf:Yodf b]lvPsf :jf:Yo 

;DaGwL ;d:ofsf cfwf/df 

cfjZos k/]sf] a]nfdf 

 

vfg]kfgL u'0f:t/ cg'udg s;n] / slxn] slxn] ,s;/L ug]{ eGg] af/] tn tflnsf g+= @ df  lbOPsf] 5 . 
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tflnsf g+=@ 

s] ug]{ s;n] ug]{ slxn] slxn] ug]{ 

k|d'v ;+/rgfx¿sf] h:t} OG6]s, sn]Szg 

RofDa/, kfgL 6}+sL, eNe RofDa/, 

;]l8d]G6]zg 6}+s cflb sf] ef}lts cj:yf 

lg/LIf0f pkef]Qmf ;ldlt÷;]jf k|bfos 

#/# dxLgfdf 

k|d'v ;+/rgf jl/kl/sf If]qsf] ;/;kmfOsf] 

l:ylt cfFsng - :oflg6/L lg/LIf0f _ -x]g'{xf];\ 

kl/lzi6 g+=! _ 

#/# dxLgfdf 

wldnf]kg / xfO8«f]hg ljej -pH_ dfkg  

pkef]Qmf ;ldlt÷;]jf k|bfos 

x/]s lbg 

O–sf]nL k/LIf0f  #/# dxLgf 

hLjf0f' dfg{ Snf]l/g k|of]u ul/Psf] 5 eg], 

Snf]l/g cjz]if - FRC_ dfkg  

x/]s lbg 

/fli6«o vfg]kfgL u'0f:t/ dfkb08sf] kl/kfng 

eP gePsf] hfFRg kl/kfng–cg'udg ug]{ 

u/fpg] 

:yfgLo÷k|b]z÷;+3Lo 

;/sf/sf lgsfox¿ 

x/]s ^ dxLgfdf 

खानेपानी गुणस्तर वनगरानी :yfgLo÷k|b]z÷;+3Lo 

;/sf/sf lgsfox¿ 

िर्यमा एक पटक 

 

खानेऩानी k|0ffnL ;+rfngdf cfPsf] klxnf] dxLgf leq Ps k6s vfg]kfgL u'0f:t/ cg'udgM काययलिलध / 

/fli6«ovfg]kfgL u'0f:t/ dfkb08, @)^@ / sfof{Gjog lgb]{lzsf, @)^@  cg';f/ ;Dk"0f{ kf/fldltx?sf] k/LIf0f 

u/L gtLhfsf] /]s8{ /fVg] 5g\ . To; kl5sf ;dox¿df ;+rfng–cg'udg ug]{ 5g\ . k|zf]wg OsfO ePsf 

k|0ffnLx¿df vfg]kfgLsf] u'0f:t/sf] ;+rfng–cg'udg ubf{ kfgL k|zf]wg k|0ffnLx¿sf] nflu ;+rfng ljlw, 

@)&$  nfO{ klg cfwf/ dfGg' k5{ . गणुस्तर अनगुिन, सूचना संकऱन, प्रलतवेदन तथा व्यवस्थाऩनका ऱालग N-

WASH MIS नै आलधकाररक सूचना व्यवस्थाऩन प्रणाऱीको रुऩिा प्रयोग गनुयऩदयछ । 

  

lrq g+= #  vfg]kfgL ;'/Iff of]hgfsf r/0fx¿ 

 

 

•प्रज्वऱन 
(Triggering) 

•प्रज्वऱन पश्चात 
(After Triggering) 

•प्रज्वऱन पवूव (Before 
Triggering) 

•खापासुयोको 
प्रमाणिकरि -

खापासुयो 
कायावन्वयन 
पश्चात ्_ clen]vg 

tyf 

vfkf;'of]sf] 

k'g/fjnf]sg 

!= vfkf;'of] 

6f]nL u7g 

@=k|0ffnL 

ljZn]if0f 

# k|b"if0f klxrfg, 

hf]lvd ljZn]if0f, 

$=lgoGq0f–pkfo, 

%=;'wf/sfo{x?sf] 

of]hgf tyf 

sfof{Gjog 

^=cg'udg, 

&=vfkf;'of]sf] 

k|df0fLs/0f 
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@=!=! cg'udg s] sf] ug]{ < 
vfg]kfgL k|0ffnL ;+rfngsf] l;nl;nfdf u'0f:t/ ;DaGwL k|Zgx? p7\g ;Sg] cj:yf / ltgnfO{ ;Daf]wg ug{ 

k/LIf0f ul/g] kf/fldltx¿ tn tfnLsfdf lbOPsf]5 M -lj:t[t hfgsf/Lsf nflu /fli6«o vfg]kfgL u'0f:t/ 

dfkb08, @)^@  x]g'{ xf];\ _ 

 

 

cj:yf k/LIf0f ug{' kg]{ kf/fldltx¿ -Parameters_ 

;"Id h}ljs k|b"if0faf6 kfgL d'Qm 5 eGg] PsLg  O–sf]nL, wldnf]kg, xfO8«f]hg ljej -pH_ , Snf]l/g 

cjz]if; यकद chlorination गररएको छ भन ेसोको 

परीक्षण (FRC test) का लावग प्रणालीको अवन्तम 

धाराको परीक्षण प्रभािकारी हुन्छ । 

सरसफाइ र आिश्यक प्रिोधन, उपचार र 

िुवद्धकरणका वनवम्त वनयवमत संचालन अनुगमन 

प्रकृया 

O–sf]nL, wldnf]kg, xfO8«f]hg ljej, Snf]l/g cjz]if 

kfgL wldnf] jf /+uLg b]lvPdf wldnf]kg / /+u 

kfgL pdfNbf efF8f]sf] lk+wdf kq hDdf ePdf s8fkg /  ljB'tLo ;+jfxstf-electrical 

conductivity_ 

;fa'g k|of]u ubf{ ufh gcfpg] s8fkg / ;+jfxstf 

kfOknfOg leq lvof nfUg]  xfO8«f]hg ljej, Iff/Lokg, zLzf, tfdf 

n'uf k+x]nf] x'g], :oflg6/L pks/0fx?df bfu a:g] kmnfd, DofFufgLh, tfdf 

clk|o uGw / :jfb Pdf]lgof, xfO8«f]hg ;NkmfO8, ;|f]tsf] kfgLdf  

nfu]sf] n]p  

;|f]t ghLs} v]tLkftL hxfF dnvfb tyf sL6gfzs 

cf}ifwL k|of]u cTolws x'G5g\ . 

gfO6«]6, sL6gfzs cf}ifwL, O–sf]nL 

g"lgnf]kg Snf]/fO8, s'n 3'lnt 7f]; kbfy{, ;f]l8od 

 

@=!=२  cg'udg s'g s'g a]nf ug]{ < 
;+rfng cg'udg lgoldt ¿kdf ug{' k5{ . o;sf] cnfjf  k|0ffnLsf ;+/rgfx¿df yk36 ePdf, af9L, klx/f], 

clt j[li6, cgfj[li6, tfkqmddf cTolws a[l4 h:tf 36gf 36]/ ;+rfng k|lqmodf jf ljz]if u/L vfg]kfgLsf] 

u'0f:t/df gsf/fTds c;/ kg{ uPsf a]nfdf cg'udg ug{ k5{ . ;fdfGo cj:yfdf k/LIf0f ul/g] kf/fldltx¿ 

/ slxn] slxn] ug]{ -cfj[lQ_ kl/lzi6 g+= # df lbOPsf]5 .  ;fgf / u|fdL0f vfg]kfgL k|0ffnL, hxfFaf6 kfgL 

k/LIf0f k|of]uzfnf 6f9f 5g\ , ToxfF sDtLdf jif{sf] # k6s -dg;'gk"j{, dg;'gdf / dg;'g kZrft\ _  O–

sf]nL k/LIf0f ug'{ k5{ .  

 

@=१=३  cg'udg s;/L ug]{ < 
cg'udg d'Votof @ lsl;dn] ug'{ kb{5 . 

!= lgoGq0f–pkfox¿sf] cj:yf lg/LIf0f u/]/ -lgoGq0f–pkfox¿sf] 5]p5fplt/sf jftfj/0fsf 

;/;kmfOsf]  l:ylt cf+sng u/]/ h;nfO{ :oflg6/L ;j]{If0f÷lg/LIf0f  klg eGg] ul/G5_ 

@= kfgLsf] gd"gf k/LIf0f u/]/  

 

@=१=४  u'0f:t/ k/LIf0fsf nflu gd"gf sxfF sxfF lng]< 
kfgLsf] u'0f:t/ k/LIf0fsf nflu gd"gf ;+sng ul/g] :yfgx¿ ;fdfGotof lgDg lnlvt x'G5g\ M 
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!= d'xfgdf,  OG6]ssf] cfp6n]6 kfOkaf6 jf ;Dej eP;Dd  OG6]s ghLs}sf] vf]nfaf6, e"ldut ;|f]t 

– deep/ shallow tubewell_ ePdf kDksf] 8]lne/L kfOkaf6  

@= kfgLkf]v/L  -Reservoir_sf] OGn]6 / cfp6n]6 kfOkaf6  

#= kfgL k|zf]wg pkk|0ffnL ;d]t ePsf] cj:yfdf eg], kfgL k|zf]wg s]Gb| k|j]z ug]{ kfOk -Ogn]6_ / 

k|zf]lwt kfgL s]Gb|af6 aflx/ lg:sg] kfOk -cfp6n]6_ af6  

$= kfgL k|zf]wg pkk|0ffnL leq  k|zf]wg ljlw cg';f/ ljleGg  OsfOx¿ h:t} M u|L6 RofDa/,    
;]l8d]06]zg 6}+s,  lkmN6/ -:nf] :of08, ¥oflk8 :of08 lkmN6/, /lkmª lkmN6/, k|];/ lkmN6/ cflb_,   
:yfkgf ul/Psf x'g ;S5g\ . tL OsfOsf 5'§f5'§} sfo{Ifdtf d"Nof+sg ug]{ xf] eg] k|To]s OsfOsf  

  OGn]6 / cfp6n]6 kfOkaf6 

%= ljt/0f kfOknfOgaf6 

^= ;Dej eP ;Dd ;fa{hlgs wf/faf6, ;fj{hlgs wf/f gePsf] :yfgdf ;a} eGbf 5f]6f] sg]S;g 
kfO{k ePsf] lghL wf/faf6  

&= pkef]Qmfx¿sf] :yfgdf, 3/fo;L :t/df agfOPsf kfgL hDdf ug]{ 6}+sL, 8«d, £ofDkf], ufu|L cflb 

af6  

@=१=५  u'0f:t/ k/LIf0fsf nflu gd"gf s;/L lng]< 

gd"gf ;+sng ug]{ t/Lsf kfgLsf] s'g s'g kf/fldlt hfFRg] xf] cyjf csf]{ zAbdf s:tf] k/LIf0f ug]{ 

xf] To;df e/ kb{5 .  

 

!_ ef}lts÷/;folgs k/LIf0f M ef}lts tyf /;folgs k/LIf0fug{ tyf ;f]sf] nflu kfgLsf] gd"gf lnbf 

lgDg s'/fx? larf/ ug'{k5{ . 

s_ kfgLsf] gd"gf lng] wf/fnfO{ aGb u/L wf/fsf] 6'6L ;kmf l6:o' k]k/n] k'5L k]k/df ldyfgn 

/fvL afn]/ wf/fsf] 6'6LnfO{ lgd{nLs/0f ug]{ . Knfl:6ssf] 6'6L eP ldyfgf]nn] lehfO{ 

lgd{nLs/0f ubf{ x'G5 . % ldg]6;Dd dWod ultdf wf/f vf]Ng] / To;kl5 lgd{nLs[t efF8f]df 

kfgLsf] gd"gf lng'k5{ .  
v_ gd"gf ;+sng / k/LIf0f ug]{ ;dosf] cGt/ ;s];Dd sd ug'{k5{ . gd"gf lnO{;s]kl5 tTsfn} 

k/LIf0fg ug{ ;+ej gePdf lgd{nLs[t ! ln6/sf] af]Qndf s]xL vfnL 7fpF /fv]/ kfgLsf] 

gd"gf lng] / lasf]{ nufO{ af]Qndf gfd / sf]8 g+a/ n]vL cfO{; aS;df /fv]/ k/LIf0f 

:yndf n}hfg' k5{ . 
u_ wf/f afx]s kf]v/L, O{gf/, s'jfcflbsf] gd"gf lnbf kfgLsf] ;txeGbf @) ;]=dL= tnaf6 

lgd{nLs[t efF8f]df gd"gf lng' kb{5 . To;/L gd"gf lnbf 8f]/L ;lxtsf] gd"gf sksf] k|of]u 

ul/G5 . gbLsf] alu/x]sf] kfgLsf] gd"gf lnbf d'Vo axfj If]qsf] ljkl/t lbzfdf @) ;]=dL= 

8'afO{ lng'k5{ . 
3_ gd"gf ;+sngubf{ sfFr jf kf]lnlygsf] af]Qndf Go'g  tfkqmddf -;s];Dd rL;f] agfP/)  

gd"gf ;+ro ug'{k5{ . Snf]l/g cjz]if (Residual Chlorine), xfO{8«f]hg ljej (pH) / 

wldnf]kg (Turbidity) h:tf kf/fldtL (Parameter)sf] k/LIf0f gd"gf ;+sng u/]sf] nuQ} 

ug'{kb{5 . 

 

@= ;"Id hl}js k/LIf0f ubf{ dfly pNn]lvt s'/fsf cltl/Qm lgDg s'/fx?df ;d]t larf/ ug'{kg]{ x'G5 

. 
 lglZrt lalwckgfP/ lgd{nLs[t af]Qnx?df gd"gf lnO{ ;f] lnPsf] @ 306fleq} k/LIf0f 

ul/;Sg' k5{. 

 Tff]lsPsf] ;dofjlw leq gd"gf k/LIf0f ug{ l9nf] x'g] jf ;+ej gx'g] ePdf ;f] gd"gfnfO{ $ 

l8u|L ;]lG6u|]8 tfkqmddf ;'/lIft /fvL 9'jfgL u/L ^ 306fleq k/LIf0f ug'{kb{5 . 
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 Snf]l/g k|of]u ePsf] gd"gfsf] xsdf eg] lgd{nLs[t af]Qndf Snf]l/g t6:yLs/0f u/L gd"gf 

;+sngug'{kb{5 . 

 gd'gf kfgLnfO{ w]/} xNnfpg / 3fdaf6 arfpg' kb{5 . 

 

@=१=६  u'0f:t/ k/LIf0f ljlwx¿ 
kfgLdf hfFlrg] kf/fldltx¿sf] cfwf/df k/LIf0f ljlw 5gf}6 ul/G5 . sltko kf/fldltx¿ h:t} xfO8«f]hg 

ljej, tfkqmd, wldnf]kg, cflb ;fwf/0f pks/0faf6 hfFRg ;lsG5 eg] sltko /f;folgs kf/fldltx? hfFRg 

cTofw'lgs, hl6n / dxFuf oGq÷pks/0f cfjZos kb{5g\ . vfg]kfgLsf] u'0f:t/ k/LIf0fsf nflu k|b]z s]Gb|df  

:yfkgf ePsf  ;+3Lo jf k|fb]lzs k|of]uzfnfx¿, jf gLlh If]qsf dfGotf k|fKt k|of]uzfnfx¿af6 ;]jf lng 

;lsG5 . u|fdL0f vfg]kfgL k|0ffnLdf ;+rfng–cg'udgsf l;nl;nf ul/g] k/LIf0fx? ;]jf k|bfosn] cfkmg}   

lkmN8 6]i6 ls6åf/f jf ghLssf  k|of]uzfnfaf6 ug{ u/fpg ;Sg]5g\ .  

 

गुणस्तर पररक्षणको वनवम्त गाउँ / नगरपालीकाल े आफ्नो श्रोतबाट िा अन्य श्रोतबाट परीक्षण प्रयोगिाला 

स्थापना गनय स्दछन्। यसका वनवम्त ििा तिसम्मै गुणस्तर पररक्षण संयन्र विस्तार गनय पिल गनुय जरुरी छ । 

ििा तिसम्मै गुणस्तर पररक्षणका वनवम्त क्षमता अवभिृवद्ध तावलम कदई यसका वनवम्त आिश्यक सक्षम मानि 

श्रोत तयार गनय सककन्छ । यसरी ििाल ेसमेत खानेपानीको सामान्य परीक्षण गनय सके्न र सिुल्क िा िुल्करवित 

गुणस्तर पररक्षण सेिा प्रदान गनय सके्नछ । 

 

स्थानीय तिको आफ्नो क्षेर वभर र पायक पने अन्य क्षेरका वनवज व्यिसायी, पररक्षण प्रयोगिाला, पररक्षण 

ककट/औजार वितरक, विके्रता तथा पानी treatment गने मेविन वितरक, रसायन जन्य पदाथय (्लोररन, 

वललवचङ पाउिर) आदी सिसैंग समन्िय कायम गरर आिश्यक सेिा प्राप्त गनय सके्न व्यिस्था सम्िवन्धत स्थानी 

तिले गनेछ । यसका लावग स्थावनय तिले सिै सरोकारिाला र वनवज वितरकिरुको संपकय  नम्बर सवितको 

लगत तयार गरर राख्नेछ । 

 

३= clen]vg 

;+rfng–cg'udgsf l;nl;nfमा ul/Psf ;Dk"0f{ lqmofsnfkx¿sf] /]s8{ N-WASHMIS मा तयार kf/]/ k|dfl0ft 

u/fO{ /fVg' k5{ . ljz]if u/L kfgLsf] u'0f:t/ k/LIf0faf6 b]lvPsf gtLhfx¿, oGq tyf pks/0fsf dd{t cflb 

sfo{sf] clen]v /fVg' k5{ .  clen]vgdf /x]sf gtLhfx¿ vfg]kfgL ;'/Iff of]hgfsf] cfGtl/s cl86 (k/LIf0f_ 
ug{ dxTjk"0f{ cfwf/ x'g ;S5g\ . o;sf ;fy}  lgofds ;+:yfnfO{ kl/kfng–cg'udg ug{ klg cfwf/zLnf aGg 

;S5g\ . lkP efOnsf] k|of]u / Snf]l/g cjz]ifsf] k/LIf0fsf] cnfjf, :jf:Yo rf}sL jf 

गाउँपावलका÷gu/kflnsf÷lhNnf  ;dGjo ;ldltn] dfGotfk|fKt k|of]uzfnfaf6 lgoldt ?kdf kfgLsf] u'0f:t/ 

k/LIf0f ug{ ;S5g\ .  kfgL k/LIf0fsf gtLhfx¿ clen]v राख्न N-WASH MIS मा वनवित Apps िरु विकास 

गररएका छन्।  

 

४= ;"rgf k|jfx 
;]jf k|bfosn] vfg]kfgL k/LIf0fsf gtLhfx¿sf] ;f/f+z / ;'emfj ;lxtsf] k|ltj]bg  $÷$ dlxgfdf -jif{df # 

k6s_ ;DalGwt lgodg ;+:yfdf k]z ug'{ k5{ . lgodg ;+:yfn] kl/kfngf–cg'udg u/]kl5 Ps dlxgf leq  

सेिा k|bfosnfO{ k[i7kf]if0f lbg' k5{ . x/]s dlxgfdf k/LIf0fsf gtLhfx¿ ;fj{hlgs  FM, TV, notice 

board h:tf dfWodåf/f ug]{  /  ;DalGwt ;/f]sf/jfnfn] dfu u/]sf] v08df ;dod} pknSw u/fpg k5{ . 
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५= lgodg lgsfo, ;]jf k|bfos ;+:yf tyf cGo ;/f]sf/jfnfx¿sf e"ldsf tyf lhDd]jf/L 
vfg]kfgLsf] u'0f:t/ cg'udg / lgu/fgL ug]{ sfdsf nflu ;]jf k|bfos ;+:yf -pkef]Qmf ;ldlt, cflb_, 

lgofds lgsfo -:yfgLo ;/sf/, k|b]z ;/sf/ / ;+3Lo ;/sf/_ /  cGo ;/f]sf/jfnfx¿ -gLlh / u}/;/sf/L 

;+:yf_ sf e"ldsf tyf lhDd]jf/L tn tfnLsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

 

Vffg]kfgL u'0f:t/ cg'udg 

;DaGwL sfo{x¿ 

;]jf k|bfos lgodg lgsfo  cGo ;/f]sf/jfnfx¿ s}lkmot 

Vffg]kfgL ;'/Iff 6f]nL u7g K|fToIf ;+nUg  

eO{ cfkm} sfd 

ug]{  

   

K|f0ffnL ljZn]if0f, k|b"if0f 

klxrfg, hf]lvd ljZn]if0f, 

lgoGq0f–pkfosf] 

k|fyldlss/0f 

K|fToIf ;+nUg  

eO{ cfkm} sfd 

ug]{  

 

 ck|ToIf ?kdf sfd 

;Dkfbg ug{ 

;xfosl;4 x'g] sfo{ 

u/L 6]jf k'¥ofpg] 

 

;'wf/ sfo{M of]hgf th"{df / 

sfo{fGjog 

K|fToIf ;+nUg  

eO{ cfkm} sfd 

ug]{  

 

ck|ToIf ?kdf sfd 

;Dkfbg ug{ 

;xfosl;4 x'g] sfo{ 

u/L 6]jf k'¥ofpg] 

  

-;+rfng– cg'udg_sf] 

l;nl;nfdf lg/LIf0f, / 

kfgLsf] gd"gf k/LIf0f 

 

K|fToIf ;+nUg  

eO{ cfkm} sfd 

ug]{  

 

 ck|ToIf ?kdf sfd 

;Dkfbg ug{ 

;xfosl;4 x'g] sfo{ 

u/L 6]jf k'¥ofpg] 

 

kl/kfngf– cg'udg  K|fToIf ;+nUg  eO{ 

cfkm} sfd ug]{  

 

ck|ToIf ?kdf sfd 

;Dkfbg ug{ 

;xfosl;4 x'g] sfo{ 

u/L 6]jf k'¥ofpg] 

 

u'0f:t/ lgu/fgL  K|fToIf ;+nUg  eO{ 

cfkm} sfd ug]{  

 

ck|ToIf ?kdf sfd 

;Dkfbg ug{ 

;xfosl;4 x'g] sfo{ 

u/L 6]jf k'¥ofpg] 

oxfF lgodg lgsfo 

eg]sf] g]kfn ;/sf/sf 

:jf:Yo ;]jf k|bfos 

lgsfox? tyf :yfgLo 

;/sf/sf :jf:Yo 

;DaGwL sfof{no 

a'em\g' k5{ . 

 

gu/kflnsf cfkm}åf/f ;+rfng–;Def/ eO/x]sf  :yfgLo :t/sf vfg]kfgL k|0ffnLx¿sf vfg]kfgL u'0f:t/sf] 

kl/kfngf–cg'udg eg] k|b]z ;/sf/n] ug]{5 . 

 

gu/kflnsf  pkd]o/ ;+of]hsTjdf vfg]kfgL u'0f:t/ cg'udg ;ldlt u7g ug]{5g\ . pQm ;ldltdf kflnsfsf] 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO If]q;+u ;DalGwt k|fljlws–! hgf,  vfg]kfgL tyf ;/;kmfO If]q;+u ;DalGwt lj1 –! 

hgf, vfg]kfgL tyf ;/;kmfO  pkef]Qmf dxf;+3sf k|ltlglw – ! hgf :jf:Yo If]q;+u ;DalGwt  kflnsfsf] 

sd{rf/L –! hgf  u/L hDdf % hgf ;b:o x'g]5g\ .  
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६= kl/lzi6x¿ 
kl/lzi6 !=  :oflg6/L lg/LIf0fsf l;nl;nfdf cjnf]sg ul/g] jf hfgsf/L lnOg] s]xL k|d'v 

a'Fbfx? 

qmd;+Vof kfgL k|b"if0f x'g ;Sg] cj:yfx¿ hf]lvd 

 s_ Ogf/÷6\o'aj]n h:tf  e"ldut kfgLsf ;|f]tsf nflu   

! s] Ogf/÷6\o'aj]n ghLs -!) ld6/sf] kl/lwleq_ rkL{ ag]sf]5 < 5÷5}g 

@ s] ghLssf] rkL{ Ogf/÷6\o'aj]n eGbf pRr e"–efudf ag]sf]5 < 5÷5}g 

# s] Ogf/÷6\o'aj]n ghLs kmf]x/d}nf -ufOj:t'sf] dnd"q jf cGo 7f]; kmf]x/_ hDdf x'g] 

u/]sf]5 < 

5÷5}g 

$ s] Ogf/÷6\o'aj]n jl/kl/ -@ ld6/sf] kl/lwleq_ jiff{sf] kfgL hDg] u/]sf]5 < 5÷5}g 

% s] Ogf/÷6\o'aj]nsf] rf/}lt/sf] Pk|f]g -9nfg ul/Psf] e"FO{_sf] rf}8fO ! ld6/ eGbf sd 5 < 5÷5}g 

^ s] Ogf/÷6\o'aj]nsf] Pk|f]g rls{Psf] jf 6'6]sf] jf elTsPsf] 5 < 5÷5}g 

& s] Ogf/sf] uf/f]df hldg eGbf # ld6/ ;Ddsf] ulx/fOdf nufOPsf] water seal  6'6]sf] jf 

elTsPsf] 5 < 

5÷5}g 

* s] 6\o'aj]nsf] x]8 / a];Kn]6sf] hf]gL{ v's'nf] ePsf] 5 < 5÷5}g 

( s] 6\o'aj]n j/k/ kmf]x/ 5 < 5÷5}g 

 v_ vf]nf gfnf h:tf ;txL kfgLsf ;|f]tsf nflu  

! s] OG6]s eGbf dflyNnf] t6Lo If]qdf dfgj a:tLsf] sf/0f kfgL k|b"lift x'g] u5{ < 5÷5}g 

@ s] OG6]s eGbf dflyNnf] t6Lo If]qdf x'g] v]tLkftLsf] sf/0f kfgL k|b"lift x'g] u5{ < 5÷5}g 

# s] OG6]s eGbf dflyNnf] t6Lo If]qdf kz'kfngsf] sf/0f kfgL k|b"lift x'g] u5{ < 5÷5}g 

$ s] OG6]s eGbf dflyNnf] t6Lo If]qdf snsf/vfgfsf] sf/0f kfgL k|b"lift x'g] u5{ < 5÷5}g 

% s] OG6]s eGbf dflyNnf] t6Lo If]qdf klx/f] hfg] u5{ / kfgLsf] wldnf]kg a9\g] u5{ < 5÷5}g 

^ s] OG6]s ghLs df5f dfg]{, n'uf w'g] jf g'jfOw'jfO ug]{ ul/G5 <  5÷5}g 

& s] OG6]sdf Go"gtd axfj / rfksf] nflu weir jf dam  h:tf ;+/rgfsf] cfjZostf 5 <  5÷5}g 

* s] OG6]sdf u|fe]n lkmN6/ cfjZos 5 <  5÷5}g 

( s] lkmN6/n] sfd ug{ g;s]sf] cj:yf 5 <  5÷5}g 

u_ k|zf]wg s]Gb| tyf kfgL kf]v/Lsf nflu  

! s] k|zf]wg s]Gb|sf ;+/rgfsf leQfx¿ r'lxg] ePsf 5g\ < 5÷5}g 

@ s] k|zf]wg s]Gb|df cglws[t k|j]z x'g] u/]sf] 5 < 5÷5}g 

# s] k|zf]wg s]Gb|sf] kl/;/df kmf]x/d}nf x'g] u/]sf] 5 <  5÷5}g 

$ s] kfgLkf]v/Lsf Dofgxf]n RofDa/sf 9sgL 6'6], km'6]sf] 5< 5÷5}g 

3_ kfOknfOg tyf wf/fsf] nflu  

! s] lalkl6sf 9sgL 6'6], km'6]sf 5g\< 5÷5}g 

@ s] ljt/0f RofDa/sf 9sgL 6'6], km'6]sf 5g\< 5÷5}g 

# s] kfOksf hf]gL{ jf lkml6Ë hf]l8Psf  :yfgaf6 kfgL r'lxg] u5{ <  5÷5}g 

$ s] wf/f jl/kl/sf :yfgdf kfgL hDg] u5{ <  5÷5}g 

% s] wf/f j/k/ kmf]x/ 5 < 5÷5}g 

 

æ5Æ eGg] hafkmsf] ;+Vof / hDdf k|Zgsf ;+Vofsf] cg'kftsf] cfwf/df kfgL k|b"if0f x'g ;Sg] hf]lvdsf] :t/ 

kQf nufOG5 / ;f]xL cg';f/ ;'wf/ sfo{ ul/G5 . 
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kl/lzi6 @= 

  WSP cg';f/sf] lgoGq0f–pkfox¿sf km]xl/:t 

!= ;|f]t –If]qdf x'g]] k|b"if0fx¿ /f]Sg k|of]u ug{ ;lsg]  lgoGq0f–pkfox¿ 

 != kfgLsf] d'xfg÷;|f]t–If]qdf k|j]z lgif]wf1f 

 @= ;|f]t–If]qdf  cglws[t ultljlwdf lgoGq0f 

 #=  OG6]sdf hgfj/ tyf c;DalGwt JolQmx¿sf] k|j]z /f]Sg nufOPsf] 5]sfaf/  

$= s[lifdf ls6gfzs / dnvfb k|of]unfO{ ;'/lIft kfg{ s[lif ;+lxtf  nfu"  

%= kfgLsf] u'0f:t/sf b[li6sf]0fn] ;+j]bgzLn :yfgaf6 s[lif tyf kz'kfng ;DaGwL sfo{x¿ 6f9f 

/flvPsf]]  

^= ;|f]t–If]qsf] afl;Gbf- ;/f]sf/jfnf_x¿nfO{ tfnLd–uf]i7L cflbdf ;+nUg u/fOPsf]  

&= ;|f]t–If]qsf] ljsNkx¿ sf] vf]hL 

*= d'xfg / ;|f]t–If]qsf] cj:yfsf] lg/Gt/ cg'udg ug]{ 

(=  Ogf/ tyf 6\o'aj]nsf] lg/Gt/ cg'udg ug]{  

@= k|zf]wg s]Gb|df x'g] k|b"if0fx¿ /f]Sg k|of]u x'g ;Sg] lgoGq0f – pkfox¿ 

 != k|dfl0ft k|zf]wg ljlwx¿ 

 @= ;+rfng– ;Ldf ;+s6sfnLg cj:yfdf k'u]sf] ;+s]t ug]{ pks/0fx¿sf] k|fjwfg 

 #=  tof/L–cj:yfdf hu]8f h]g]/]6/  

 $= :j–rflnt aGb ug]{ k|0ffnL 

 %= bIf / tfnLd k|fKtsd{rf/L -ck/]6/_ 

 ^= 3]/faf/, aGb 9f]sf, cglws[t k|j]zdf /f]s  

 &= ;+rf/, ;Dks{  

#= ljt/0f k|0ffnLdf x'g] k|b"if0fx¿ /f]Sg k|of]u x'g ;Sg] lgoGq0f – pkfox¿  

!=  kfgLkf]v/Lsf] lgoldt lg/LIf0f 

 @= kfgL kf]v/L v'nf eP 9fSg]  

 #= ljt/0f k|0ffnLnfO{ ;+w} cBfjlws t'NofO{ /fVg]  

 $= eNex¿sf] l:ylt k|i6 /fVg] 

 %= kfOkdf kfgLsf]] rfk cg'udg ug]{, /]s8{ /fVg]  

$= pkef]Qmfsf] :yfgdf  x'g ;Sg] k|b"if0fx¿ /f]Sg k|of]u x'g ;Sg] lgoGq0f – pkfox¿  

 != pkef]Qmf  lzIff 

 @= pkef]Qmfsf 3/ cfFug lg/LIf0f  
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kl/lzi6 # 

 

;]jfk|bfosn]]  ;+rfng–cg'udgsf qmddf hfFr ug'{kg]{ kf/fldlt tyf ;f] sf] cfj[lQ (Frequency) 

l;=g+= ju{ Kf/fldlt cg'udg cfj[lTt 

! 

@ 

# 

$ 

% 

^ 

 

 

ef}lts 

wldnf]kfgf 

xfO8«f]hg ljej 

/+u 

:jfb tyf uGw 

s'n 3f]lnt 7f]; kbf{y 

ljB'tLo ;+jfxstf 

b}lgs 

b}lgs 

b}lgs 

b}lgs 

q}dfl;s 

b}lgs 

& 

* 

( 

!) 

!! 

!@ 

!# 

!$ 

!% 

!^ 

!& 

!* 

!( 

@) 

@! 

@@ 

@# 

@$ 

@% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/f;folgs 

Snf]l/g cjz]if 

kmnfd 

d]+uflgh 

cf;]{lgs 

Sof8ldod 

s|f]ldod 

;fogfO8 

km\nf]/fO8 

lzzf 

cdf]lgof 

Snf]/fO8 

;Nkm]6 

gfO6«]6 

tfdf 

s"n s8fkg 

Sofnl;od 

Hf:tf 

Kff/f] 

cfn'ldlgod 

 

b}lgs 

dfl;s 

jflif{s  

jflif{s  

jflif{s 

jflif{s 

jflif{s 

jflif{s 

jflif{s 

dfl;s 

dfl;s 

jflif{s 

dfl;s 

jflif{s 

dfl;s 

dfl;s 

jflif{s 

jflif{s 

jflif{s 

 

@^ 

@& 

 

;"Id h}ljs 

O–sf]nL 

s"n sf]nLkmd{ 

 

dfl;s 

dfl;s 

 

 

 

 

 

 

 


